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Niveau 2 BBL 

Thema / periode  leerj  Nieuwe curriculum   Inhoud 
1  1  Wordt u al geholpen  Huishoudkunde, basiszorg 

Nederlands komt hier aan bod 
2  1  Waar gaan we beginnen  Vitale functies, ehbo 

Projectmatig werken op laag niveau 
3  1  Dit kan ik zelf  Plannen van werkzaamheden 
4  1 /2  Wonen en vrije tijd  Omgaan met zorgvragers. Het aspect woonbegeleiding komt hier aan bod. 
5  2  Deskundig zijn  Omgaan in onvoorziene omstandigheden 

Deskundigheidsbevordering 
6  2  Kwaliteit leveren  Kwaliteitszorg 

Burgerschap en LEVO 
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Niveau 3 

Thema / periode  leerj  Nieuwe curriculum   Inhoud 
1  1  (Ouderenzorg) i.c.m. huishoudkunde  Basiszorg, wassen, mobiliseren e.d. Kennismaking met de ouderenzorg staat centraal. 

Reden: 1e stage is vaak in verzorgings‐ en/of verpleeghuis 
Het gaat om basale zaken rond ouderenzorg 
OMV bestaat voornamelijk uit anatomie met bepaalde zaken in relatie tot ouderenzorg. 
Basale uitleg over ziektebeeld dementie, pijn e.d. 

2  1  (Ouderenzorg + psychogeriatrie)  Plannen van zorg ( (leef)zorgplannen staan centraal). Ook een basale deel vitale 
functies 

3  1  Psychogeriatrie + chronisch zieken  Psychogeriatrie i.c.m. chronisch ziek zijn. 
De meest voorkomende chronische ziektebeelden bij ouderen. 

4  1  Chronisch zieken  Hier staat chronisch zieke zorgvrager centraal. Het zijn 1e jaars leerlingen. In deze fase 
gaat het om basale kennis over de chronische zorgvrager. 
Nadruk ligt bij begeleiding van deze zorgvragers (voorlichting en GVO) 

5  2  Verpleegtechnische handelingen i.c.m. 
medisch rekenen 

Verpleegtechnische  vaardigheden is verdeeld over twee periodes c.q. thema’s. 
Voordeel meer ruimte voor het oefenen van vaardigheden en medisch rekenen 
De vaardigheden worden aangeleerd  van eenvoudig naar complex. 

6  2  Verpleegtechnische handelingen i.c.m. 
medisch rekenen 

 Complexere vaardigheden. Handelen bij crisissituaties krijgt hier ook een plek zoals 
reanimatie, verslikking, brandwonden e.d. (ehbo) 

7  2  Revaliderenden + chronisch zieken 
(begeleiden+ coördineren) 

Verdieping als het gaat om de revaliderende en chronisch zieken. Nadruk ligt op het 
coördineren en begeleiden van het zorgproces. 

8  2  Geriatrische zorgvragers ( begeleiden)  Verdieping in de geriatrische zorgvrager. Nadruk ligt op de kwaliteitszorg. 
9  3  Kraam (begeleiden)   Nadruk ligt op de begeleiding van de kraamvrouw voor, tijdens en na de bevalling.  

 
10  3  Verstandelijk beperkten + psychiatrie 

(begeleiden) 
Nadruk ligt op verstandelijke beperkten en psychiatrie. 
Bij psychiatrie gaat het om de meest voorkomende psychiatrische ziektebeelden bij 
ouderen in verpleeg‐ en verzorgingshuizen. Denk aan: depressie, angststoornissen, 
delier e.d. 

11  3  Eigen keuze (dif)  Hier zullen de leerlingen start maken met differentiatie. Duurt in totaal 20 weken 
Resultaat kan zijn: tijdschrift of een product voor de praktijk. 

12  3  Eigen keuze (dif)  Differentiatie 
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Niveau 4 

Thema/ 
periode 

leerjaar  nieuwe curriculum  Gedachte gang inhoud 

1  1  (Ouderenzorg)  Basiszorg, wassen, mobiliseren e.d. Kennismaking met de ouderenzorg staat centraal. Reden: 1e stage is vaak in 
verzorgings‐ en/of verpleeghuis 
Het gaat om basale zaken rond ouderenzorg 
OMV bestaat voornamelijk uit anatomie met bepaalde zaken in relatie tot ouderenzorg. Basale uitleg over 
ziektebeeld dementie en pijn e.d. 

2  1  (Ouderenzorg + 
psychogeriatrie) 

Plannen van zorg ( (leef)zorgplannen staan centraal). Ook een basale deel vitale functies 

3  1  Psychogeriatrie + 
chronisch zieken 

Psychogeriatrie i.c.m. chronisch ziek zijn.  
De meest voorkomende chronische ziektebeelden bij ouderen. 

4  1  Chronisch zieken   Hier staat chronisch zieke zorgvrager centraal. Nadruk ligt op voorlichting en GVO 
5  2  Verpleegtechnische 

handelingen i.c.m. 
medisch rekenen 

Verpleegtechnische  vaardigheden is verdeeld over twee periodes c.q. thema’s. Voordeel meer ruimte voor het 
oefenen van vaardigheden en medisch rekenen 
De vaardigheden worden aangeleerd  van eenvoudig naar complex. 

6  2  Verpleegtechnische 
handelingen i.c.m. 
medisch rekenen 

 Complexere vaardigheden. Handelen bij crisissituaties krijgt hier ook een plek zoals reanimatie, verslikking, 
brandwonden e.d. (ehbo) 

7  2  Klinische zorgvragers (1)    
(begeleiden) 

Hier komt de klinische zorgvrager aanbod; nadruk ligt op de begeleiding van deze zorgvragers 

8  2  Kind + kraam  
(begeleiden) 

Kind‐ en kraam krijgt een aparte plek. Niet meer gecombineerd met andere doelgroep. Nadruk ligt op de 
begeleiding van de kraamvrouw voor‐, tijdens en na de bevalling. 

9  3  Chronisch zieken  
 (begeleiden) 

 Ziektebeelden, verschijnselen en zorgproblemen bij chronisch zieke ouderen. Hierbij komen nog de volgende 
zaken ter sprake voorlichting en advies, overleg met disciplines e.d. 
OMV: fysiologie en pathologie ( anatomie herhalen) 

10  3  Revaliderende    
(begeleiden) 

 Ziektebeelden, verschijnselen en zorgproblemen bij revaliderende. Hierbij komen nog de volgende zaken ter 
sprake voorlichting en advies, overleg met disciplines e.d. 
OMV: fysiologie en pathologie ( anatomie herhalen) 
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11  3  Geriatrische zorgvragers  
 (begeleiden) 

Nadruk ligt op zorg rond geriatrische zorgvrager 
OMV: fysiologie en pathologie ( anatomie herhalen) 

12  3  Kwaliteitszorg en 
coördinatie van zorg 

Nadruk ligt op de kwaliteit en coördinatie van zorg bij diverse doelgroepen. Daarnaast wordt nadruk gelegd op 
nieuwe ontwikkelingen in de zorg. N.a.v. een opdracht zullen leerlingen een onderzoek doen naar de kwaliteit 
op eigen stage‐ of werkplek. 

13  4  Verstandelijk beperkten 
(begeleiden) 

Nadruk ligt op de ziektebeelden en begeleiding van verstandelijk beperkten 

14  4  Psychiatrie   
(begeleiden) 

Nadruk ligt op ziektebeelden en begeleiden van psychiatrische zorgvrager 

15  4  Eigen keuze (dif)  Hier zullen de leerlingen start maken met differentiatie. Duurt in totaal 20 weken 
Resultaat kan zijn: tijdschrift of een product voor de praktijk. 

16  4  Eigen keuze (dif)  Differentiatie 
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Niveau 4 verkort 

Thema/ 
periode 

leerjaar  nieuwe curriculum 

CT1  1  Basiszorg Verpleegtechnisch handelen 

(T1,T2,T5,T6) 

CT2  1  Begeleiden (GVO) 

(T3,T4) 

CT3  1  Coördinatie en kwaliteitszorg 

(T7 en T8) 

CT4  1  Klinische zorgvrager 

CT 5 /CT6  2  Revaliderenden  en verstandelijk beperkten (CT5)  

Doelgroep jeugdigen of zwangeren (CT 6) 

CT7  2  Doelgroep psychiatrie 

DIFF  2  DIFF 

DIFF  2  DIFF 

  


